
            明陽中學大事記     114 年 7 月份 

 日 期 大 事 記 處隊室 

7 月 8日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

讓世界看見明陽  113 學年度畢業典禮 

為了讓學生能清楚掌握學習的目標，取

得階段性的高中學歷，並能感懷師長和家人的

教誨與支持，達到反省過去、展望未來之目的。

本校於 114 年 7 月 8 日(星期二)上午，在大

禮堂為應屆 22 名畢業生舉辦別開生面的 113

學年度畢業典禮，特別邀請的貴賓有臺東縣私

立公東高級工業職業學校校長李恭榮、天主教

監獄服務社常務理事薛紹虞、社團法人高雄市

耕欣園發展協會理事陳駱潸、更生團契牧師潘

智豪、中國儒教會彭秀霞、林和民等到場給學

生期勉和鼓勵。 

本校今年在藝文教育推動上有相當豐碩

的成果，學生在球類比賽、音樂比賽、運動會、

學藝好週到、社團成果展…等活動都展現出優

異的表現。雖然畢業人數不多，但是從近 8成

的家長能夠不辭舟車勞頓來參加典禮的情況，

除了親自分享到自己孩子認真進取的喜悅外，

更大幅增進親子關係，提升家庭支持度。 

在典禮上，特別播放精心剪輯的畢業生

日常生活及「讓世界看見明陽」影片，現場外

賓及家屬透過視覺、聽覺，深深感受到學生的

成長及矯正學校為學生與外界交流所做的努

力。 

當畢業生將畢業證書親自陳給家長後，

相互深情擁抱的那一刻，雙方難掩激動、流淚，

場面感人。畢業生們也都感謝家人無怨無悔的

支持與陪伴，相信這一張畢業證書是他們期盼

很久也是最棒的禮物。 

    對於明陽畢業生而言，畢業，並不是宣告

離校，而是意味著階段性的學習完成，需為邁

 學務處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

7 月 8日 

入新的學習里程做好準備，結束了這段學習歷

程以迎接下段旅程的開始。 

 

友善校園有正義，拒絕霸凌無畏懼 

    本校於114年7月8日(星期二)下午2時55

分至4時40分假本校禮堂與法律扶助基金會橋

頭分會共同辦理「校園、職場霸凌及暴力防治」

宣導講座，由法律扶助基金會橋頭分會延聘劉

韋宏律師擔任講座，是日參與宣導講座教職同

仁計87名、學生計92名，合計179名。 

    劉律師首先介紹法律扶助工作之內涵、申

請資格及流程，希有需法律扶助之學生能熟悉

自己在法律上之權益。 

    課程進入主題後，劉律師先從法令規範解

釋何謂「霸凌」，尤其霸凌行為並不只界於肢

體上的接觸，常見的還有透過言語、文字、圖

畫、符號等方式，直接或間接對他人為貶抑、

排擠或欺侮、騷擾等行為，尤其網路上的霸凌

更是屢見不鮮。劉律師透過影片撥放，讓聆聽

師生先對霸凌行為有初淺的認識，再以實務所

遇到的霸凌現象，以及可能須面對的法律規範

做深入探討，無論是校園或職場上的霸凌事

件，被害者所受的傷害常常被忽略，當發現有

人被霸凌，或職員、同學本身是受霸凌者時，

更應挺身而出或鼓起勇氣告知長官、師長，避

免霸凌行為持續下去而造成更嚴重的傷害。 

    本次課程在建構全校師生對於校園、職場

霸凌及暴力防治事前預防、事發應對及事後處

理之正確觀念，期許學生在校期間遵守校規、

友愛同儕，切勿因一時好奇、隨眾嬉鬧而造成

霸凌事件，並能感同身受被霸凌者在精神、身

體上所遭受之痛苦，從而避免霸凌事件之發

生。 
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114 年 7 月 8 日為應屆 22 名畢業生舉辦別開生面
的 113 學年度畢業典禮涂校長志宏致詞情形 

與會貴賓臺東縣私立公東高級工業職業學校校長李
恭榮致詞勉勵學生情形 

  

熱門音樂社學生才藝表演情形 畢業生將畢業證書親自陳給觀禮家長情形 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

114 年 7 月 8 日本校與法律扶助基金會橋頭分會共
同辦理「校園、職場霸凌及暴力防治」宣導講座，
由法律扶助基金會橋頭分會延聘劉韋宏律師擔任講
座 

劉律師說明法扶基金會設立宗旨及申請條件 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



劉律師說明霸凌及暴力防治法律規範 劉律師以實例說明何謂霸凌行為 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

劉律師透過活潑生動之動畫、影片讓師生瞭解不當

之霸凌行為 
劉律師說明遇到霸凌行為該如何處置 
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7 月 14 日 

8 月 1日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明陽中學辦理教師甄選，為教學團隊注入活水 

    本校於 114 年 6月 30 日、7月 4日辦理 114 學

年度教師甄選，此次招考科目為國文科、輔導科、

資訊科技科等三科目，分別進行初試筆試、複試試

教、實作測驗、口試。本次甄試經過各處室的相互

合作下，順利落幕，期待於新學年度迎來新進老師，

為教學團隊注入活水，並為本校教學現場擦出創新

教學的火花，更添教學動能。 

 

做伙看電影——電影讀書會在明陽消暑登場 

114 年 7 月 14 日、8月 1 日，高雄市立圖書館

燕巢分館持續於暑假與明陽中學合作辦理 2 場讀書

會，有別於去年，這次是以電影讀書會的形式進行，

並擇定 2個班級實施。 

觀賞的電影有：〈路卡的夏天〉、〈荒野機器人〉，

學生觀後透過志工講師的引導，操作桌遊卡牌、填

寫學習單發表自己的學習心得與體會。過程中同學

發現同樣的劇情、角色，會因各自的觀點不同而有

不同的詮釋，如：有人認為是腹黑角色，有人則看

到他良善的一面等。講師進一步解說〈路卡的夏天〉

上映時，有評論指出該片涉及性別議題，當下同學

紛紛表達自己的看法，幾乎全班同學都不認同這個

觀點，阿宏說：這是影評的過度連結，眾口鑠金的

言論，我們不應跟著輿論的風向走。講師肯定同學

們都有自己的見解，也樂見大家能針對議題充分發

表。最後，小偉為電影讀書會發表參與心得，說道：

以前看動畫片，因為是動畫，會純粹以娛樂的屬性

認定，觀賞時雖然心情也會隨著劇情鋪陳而起起伏

伏，但通常在結束後，不會有太多想法。本次透過

講師的引導，更能仔細感受角色的心境，還有那些

隱藏版的「貓膩」等，謝謝講師帶來這麼棒的一場

讀書會。 

    電影讀書會在明陽消暑登場，相信觀影後的啟
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7 月 22 日 

 

 

 

 

 

 

 

發與反思會在學生的心底持續發酵。 

 

明陽學生參加 2025 高雄-易牙美食節-水花片擺盤

競賽，榮獲銀牌獎殊榮 

    本校餐飲製作學程學生於 114 年 7 月 22 日(星

期二)，透過教師協助參加 2025 高雄-易牙美食節

（第 28 屆全國美食文化展）-水花片擺盤競賽，並

獲得銀牌獎。該生經過一年的中餐烹調檢定課程培

訓，於刀工及擺盤美感方面具有一定之水準，由任

課教師推薦鼓勵參賽，適逢暑假進行系統性之培訓，

從基礎刀工再進行創意調整變化出不同的水花款

式，再者配合作品整體性，另也學習壽司製作，從

醋飯至壽司定型皆由學生自己製作完成。本次參加

為學程第一次，我們格外珍惜得來不易的機會，透

過七次的反覆練習，建立學生自信心，利用競賽的

機會好好地認真做好一件事。 
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大事記照片 114 年 7 月份 

  

114 年 6 月 30 日、7月 4日辦理 114 學年度教師

甄選，校長與副校長試場彌封 
考生報到準備，宣讀考試注意事項 

 

 

114 年 7 月 14 日、8月 1日，辦理 2 場讀書會，

志工講師講述影片內涵 
學生抽選桌遊卡牌 

 

 

學生認真填寫學習單 學校致贈感謝狀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高雄市立圖書館燕巢分館主任、志工教師與明陽師生合影 



 

  

 

 
 

 
學 生 作 品 展 示 卡  

 
114 年 7 月 22 日明陽學生參加 2025 高雄-易牙

美食節第 28 屆全國美食文化展-水花片擺盤

競賽，並獲得銀牌獎。 

學 生 作 品 展 示 卡  
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 7 月 1日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 月 11 日 

志工研習暨教職同仁輔導增能課程：內在安

定的力量-從正念靜心談起 

    明陽中學於 114 年 7 月 1 日(星期二) 

下午 1時 50 分至 4時 50 分辦理 114 年第一

次志工研習暨教職同仁輔導知能研習，除定

期宣導矯正機關所屬志工應遵循的相關規

定外(志工遵守事項)，也特別邀請法務部矯

正署高雄戒治所臨床心理師(臨床心理服務

年資 24年)擔任講座，主講：「內在安定的力

量-從正念靜心談起」，除說明東西方與當代

正念靜心、內觀冥想的相似/相異觀點外，亦

簡單描述矯正機關引入內觀靜心的緣由始

末，課程中更帶領志工同仁實際練習正念的

身體掃描(自我覺知)、十巧手(自我觀照)，

讓在場的志工朋友及教職同仁們都受益良

多。 

    研習活動從認識正念靜心的幾個基本

概念開始，從自動導航、不評價、初心、當

下覺知、此時此刻、有意識地覺察、信任、

非用力追求…等，這些我們既熟悉又陌生的

詞彙開始，重新從心認識並接納我們內在紛

亂的思緒，進而能放下比較心/貪嗔癡的欲

求，擁有自在安住之道，相信無論是志工、

同仁、收容人都能因學習正念靜心而受益成

長。 

 

親職教育講座 

    明陽中學於 114 年 7 月 11 日(星期五) 

上午 9時 30 分至 11 時 30 分辦理親職教育 

講座，講座王振宇專科社工師(台南新樂活

診所家族治療師)透過一個提問〝心目中自

己當爸爸的樣子〞開啟了講座的活動，5 位
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 輔導處 

  



young 爸爸們在講述自己爸爸角色和傾聽其

它同學爸爸的角色過程中，統整自己的內

在。 

    知錯能改，善莫大焉！在明陽的同學

們，因為犯錯入校接受教育及服刑期，透過

教育的過程，承擔並改正自己行為上的錯

誤，是很值得稱許的事，意即如果能將行為

與人分開看待，曾經的犯錯行為無損身為一

個人的價值，期許未來 young 爸爸們在認識

自己之後，教育下一代時可以有更正確的認

知。 
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114 年 7 月 1 日辦理志工研習暨教職同仁輔導增能
課程，特別邀請法務部矯正署高雄戒治所臨床心理
師擔任講座 

主講主題：「內在安定的力量-從正念靜心談起」 

  

明陽中學志工遵守事項 
透由增能課程，無論是志工、同仁、收容人都能因

學習正念靜心而受益成長。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

114 年 7 月 11 日辦理親職教育講座 
由王振宇專科社工師透過提問〝心目中自己當爸爸

的樣子〞開啟了講座的活動 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 位 young 爸爸們的學習(一) 5 位 young 爸爸們的學習(二) 



 日 期 大 事 記 處隊室 

 7 月 16 日     本校於 114 年 7 月 16 日(星期三)13 時

50 分至 14 時 10 分，配合辦理高雄市 2025

城鎮韌性防空避難演練，也設定相關狀況應

變處置，希望同仁更熟悉疏散流程及各避難

處所相關位置，希望同仁要了解自己防空避

難演練任務編組，在遭遇空襲時能迅速應變

處置，以降低傷害。 

 警衛隊 
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114 年 7 月 16 日辦理高雄市 2025 城鎮韌性防空避
難演練，避難引導組以指揮棒引導，由教導員帶領
班級，遵循不推不跑不語原則大 

至善二樓學生疏散至防空避難處所(餐廳)進行避
難。 

  

至善一樓學生於舍房內原地進行避難。 女所學生於至美一樓教室實施避難。 

 


