
            明陽中學大事記     114 年 5 月份 

 日 期 大 事 記 處隊室 

5 月 5日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

溫暖關懷 感恩母愛 5月天 

明陽中學 114 年母親節面對面懇親會 

為使全校學生能夠藉由家人近距離的親

情慰藉，以紓緩思親情懷，本校於 114 年 5月

5 日(星期一)上午 8 時 30 分辦理母親節面對

面懇親活動。涂校長志宏在家長座談會中特別

向母親們表達深深的祝福之意，財團法人臺灣

更生保護會橋頭分會主委沈美利等一行 9 人

親赴會場並贈送學生及懇親家屬每人一份點

心餅乾，常務委員吳文瑞更無償捐贈 200 盆蘭

花供懇親活動之用，倍添溫馨感人氣氛。 

禮堂會場除播放合唱團學生參加善耕

365 公益音樂節、全校班際排球比賽影片外，

更增加性別平等、反詐騙教育宣導活動，透過

一系列交流與互動，活絡會場氣氛，讓家屬瞭

解學生多才多藝的一面並提高對詐騙手法及

政府打詐措施之認識。 

    當懇親家屬風塵僕僕的遠從各地到來，隨

著老師引導踏進各班級會場的一刻，雙方心頭

瞬間湧上難以言喻的喜悅。活動期間，彼此珍

惜有限的時間，問候關懷、互訴思念之情，激

動時的擁抱與淚水，體現出學生與家人間濃厚

的情感。本次懇親會學校特別準備應景的康乃

馨花束，由同學們轉贈給家屬，藉以表達對母

親的感恩之情。此外，技訓班級學生特別準備

親手製作的烘焙蛋糕、布丁及肉燥飯，在與家

人分享成果的同時，更衷心表達內心對於無法

陪家人共度佳節滿滿的歉意，活動最後在聲聲

祝福與依依不捨中圓滿落幕。 

 

 

 學務處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



5 月 6日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 23 日 

「食毒九輸、無毒有我」、「開車不喝酒、生命

更長久」~明陽中學與法律扶助基金會橋頭分

會共同辦理「毒品及酒駕防制宣導」課程講座 

    本校於114年5月6日(星期二)下午2時55

分至4時40分假大禮堂辦理「毒品及酒駕防制

宣導」課程，並由法律扶助基金會橋頭分會邀

聘高鼎法律事務所陳俊嘉律師擔任本課程講

座。是日參與講座活動教職同仁75名及學生

103名，共計178名。        

    陳律師於講座前先簡介法律扶助基金會

設置之宗旨、申請資格及流程，並提醒學生注

意自己在法律訴訟上之權益。 

    進入課程主題後，陳律師先說明觸犯毒品

危害防制條例相關規定，提醒聆聽學生，無論

製造、販賣、吸食、轉讓等刑責均不輕，切勿

以身試法，並以影片介紹實務上吸食毒品者之

面貌，尤其染上毒癮後想要戒除就是一輩子的

事，毒品對身心的殘害不可不慎。 

    陳律師再透過相關罰則介紹，從實務及法

令規定，讓聆聽師生認知酒精對身心靈之危

害，且酒精所引起之酒駕交通重大事件，不僅

造成自我傷害，亦讓許多家庭破碎悲痛，對於

喚不回親人的傷痛，希學生能予同理並感同身

受，並將課程內容內化為守法、防制之觀念，

讓參與課程教職同仁及學生熟知法律規定並

引以為戒，建立酒後不開車，開車不喝酒之安

全觀念。 

    本次宣導講座透過影片及法律條文介紹，

讓學生明瞭毒品、酒精不僅是對個人帶來危

害，同時也讓家庭、社會陷入危機，希學生能

從本次講座中汲取法律常識進而培養守法觀

念，從而摒棄對毒品、酒精之依賴。 

 

青春交流不留白 心靈碰撞增情誼 

明陽中學 114 年度校際排球交流賽 

 學務處 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 學務處 



為推展運動教育及提昇學生體能水準，

進而發掘並培養優秀運動人才的目標，本校於

114年 5月 23日(星期五)下午 2時 30分首次

辦理 114 年度校際排球交流賽。 

本次活動由財團法人臺北市丁善理先生

社會福利慈善紀念基金會贊助經費，涂校長志

宏在開場致詞時，特別感謝法務部矯正署教誨

處遇科王志明科長與基金會執行長陳秀足女

士親臨現場為比賽選手加油打氣，增強學生榮

譽心及激勵向上努力。 

受限於本校學生無法自由外出，活動特

別邀請樹德科技大學、高雄市立高雄高級商業

職業學校老師及排球隊員蒞校進行交流，因性

質為各校間的體育交流，所以比賽僅計分不論

名次，讓所有球員在沒有壓力下，能夠盡情的

發揮實力、以球會友。此外，校方更安排全校

師生一同觀賽，每一位都是最佳的啦啦隊，此

起彼落的加油聲，成為場上球員拚搏的動力

源。 

此外，適逢本校 113 學年第六屆「學藝好

週到」活動於圖書館辦理，臺灣高雄地方檢察

署檢察長黃元冠更蒞校關心收容學生，在涂校

長陪同下與交流賽球員一同參觀展品，學生精

彩的導覽解說，獲得在場人員一致的讚賞並留

下深刻的印象。 

    本次比賽特別幫參加比賽的學生拍攝相

片，由社工師結合「電子家庭聯絡簿」協助上

傳活動當日的動態訊息、相關圖片給學生家

人，並附上學生欲傳遞的隻字片語及心得回

饋，建立親子溝通橋樑，讓親情無受限。 

 

 

 

 

  



            大事記照片 114 年 5 月份 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

114 年 5 月 5 日辦理母親節面對面懇親活動，涂校
長志宏於禮堂主持親職教育暨家長座談會情形 

涂校長志宏頒發感謝狀給財團法人臺灣更生保護會

橋頭分會情形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

涂校長志宏與財團法人臺灣更生保護會橋頭分會主
委沈美利等一行 9人至懇親會場關懷、慰問學生及

家屬情形 
涂校長志宏於懇親會場與學生家屬親切互動情形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

114 年 5 月 6 日假大禮堂辦理「毒品及酒駕防制宣

導」課程，邀請法扶橋頭分會延聘高鼎法律事務所

陳俊嘉律師擔任本次法治教育宣導講座 

陳律師透過影片說明毒品犯所陷入之惡性循環與困

境 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陳律師以酒駕新聞報導影片希學生能同理被害者之

感受 
陳律師說明毒品相關法律規範 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

114 年 5 月 23 日首次辦理 114 年度校際排球交流

賽。涂校長志宏頒發感謝狀給財團法人臺北市丁善

理先生社會福利慈善紀念基金會情形 
法務部矯正署教誨處遇科王志明科長致詞情形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

涂校長志宏與觀賽貴賓及比賽球員大合照情形 
明陽中學排球隊與高雄市立高雄高級商業職業學校

球員比賽交流情形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明陽中學排球隊與樹德科技大學球員比賽交流情形 

臺灣高雄地方檢察署檢察長黃元冠蒞校關心收容學

生並與交流賽球員在參觀「學藝好週到」活動中大

合照情形 

 

  



 日 期 大 事 記 處隊室 

5 月 13 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 21 至

28 日 

明陽中學與高師大的科學闖關活動暨排球友誼

賽 

    明陽中學於 114 年 5月 13 日(星期二)下午

與國立高雄師範大學通識教育中心合作辦理科

學體驗營闖關活動暨排球友誼賽，由高雄師範

大學陳竹上教授及蔡孟哲教授帶領 57位軟體工

程系和工業設計系大學生，在明陽中學餐廳設

置充滿科學原理與趣味的關卡如「瓶瓶轉轉好

運開」、「少數決遊戲」、「大型語言模型」、「達文

西橋」、「紙飛機的翱翔」等。明陽中學挑選出 4

個班級學生進行闖關活動，闖關過程中雖充滿

挑戰與難度，十足考驗學生心智，失敗再重來，

依然堅持永不放棄，經在場老師不斷指導與鼓

勵下，學生順利完成所有關卡。 

    闖關活動結束後，移動到風雨球場，由明陽

中學排球隊與高師大學生進行排球友誼賽，雙

方勢均力敵，精彩好球也讓在場學生熱血沸騰，

為活動畫下一個完美的句點。 

    高師大與明陽師生在本次活動中，無論於

教學或學習上均有所收穫，也讓這群曾經誤入

歧途的少年，深深體會科學與生活、學習與服務

之精神，最後進行排球競賽交流，結束了這次充

滿知性與趣味的科學體驗營闖關活動暨排球友

誼賽。 

 

明陽中學第六屆「學藝好週到」隆重登場！ 

    本校「學藝好週到」學藝競賽邁入第六屆，

並於 114 年 5 月 21 日至 28 日舉行。展出場地

依舊設於本校閱讀夢工廠，為了增進評審對各

組作品的認識，每組皆由 1-2 名同學於開幕式

向在場評審與師長進行導覽解說；並且採用封

閉式直播的方式，讓班級學生可以於禮堂共襄

盛舉！ 

教務處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教務處 



本次比賽中心主題為「愛」融入教學課程，

並且分為「多媒體組」、「實體作品組」各自競賽，

各科教師費心構思教學內容與呈現方式，「多媒

體組」像是「繃繃跳跳的我」透過 AI生成影像

述說個人生涯以及未來展望、「English and 

Workout」是英文科、體育科教師跨域共備開設

之課程「健身英文」拍攝影片之成果展現…等；

「實體作品組」像是「AI 夢想電梯」則是利用

「室內配線」課程所學打造一部模擬電梯，均展

現了學生靈巧的手工藝及創意。其他課程之成

果含括圖文並茂的創作集錦、省思心得等，亦是

不勝枚舉。本次開幕式除了邀請誠正中學陳宏

義校長、敦品中學郭宗裕校長擔任外部評審外，

也邀請國立屏東大學圖書館王慧蘭主任、屏東

高級中學、屏東女子高級中學、敦品中學師長以

及全校教職同仁一起共襄盛舉，外部評審除了

肯定這場學藝成果展之豐富多元，並結合創意

發表作品，深表讚賞。導覽學生於賽前準備多

日，在解說時發揮平時練習的成果，而雙人搭配

也流露絕佳的默契，獲得在座師生一致好評。 

    展出期間，各班學生輪流至展場參觀，並鼓

勵學生填寫活動回饋單，互相激勵給予正面回

饋。專注欣賞各組作品的同時，偶爾傳來幾聲驚

嘆。在師生的合作下，學藝競賽「學藝好週到」

順利完成！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大事記照片 114 年 5 月份 

 

 

114 年 5 月 13 日下午與國立高雄師範大學通識教

育中心合作辦理科學體驗營闖關活動暨排球友誼

賽--學生挑戰闖關「火山泡泡魔法秀」 

學生挑戰闖關「紙飛機的翱翔」 

  

學生挑戰闖關「達文西橋」 學生挑戰闖關「少數決遊戲」 

 

 

學生挑戰闖關「熔岩泡泡燈」 學生挑戰闖關「瓶瓶轉轉好運開」 

 

 

 

 

 

 

學生挑戰闖關完成領取獎品 涂校長給予正向肯定與勉勵 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

高師大陳教授講解科學營闖關流程 科學闖關活動合照 

 

 

 

 

 

排球友誼賽 排球友誼賽合照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

114 年 5 月 21 日至 28 日舉行明陽中學第六屆「學

藝好週到」，開幕式主持人介紹並進行直播連線 
明陽中學涂校長致詞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多媒體組-「保險與風險管理」 實體作品組-「AI 夢想電梯」 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實體作品組-「畫一顆有故事的樹」 實體作品組-「走出蘇軾圈~東坡上好菜」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實體作品組-「以愛為名 熱縮生命片段」 敦品中學郭校長講評 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誠正中學陳校長講評 開幕式合照 



 

 日 期 大 事 記 處隊室 

5 月 6日、 

5 月 21 日、

5月 23 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5 月 12 日 

辦理「修復式正義」入班宣導 

    本校於 114 年 5月 6日(星期二)邀請蔡

沂真社會工作師/修復促進者蒞校入各班級

分享修復式正義/司法之相關概念，課程目

標包含認識修復式司法程序與迷思的澄清、

認知與因應修復情境之技巧演練、增進關係

與提升修復程序中在校壓力管理之因應技

術、學習擬定修復及和解規劃，進而履行之。 

    講座進行三天，講師分別進入三班，共

計五堂課程，37位學生參加，透過講師豐富

的帶領經驗，以影片九如一家人、繪本媽媽

心、媽媽樹，從家庭關係的修復議題著手，

進而評估與家人和解之可能。另也從實際以

自我修復出發的更生人案例，以及反思個人

在外所犯之罪刑，不僅思考與相對人的和解

歷程，也反思與自身之內在修復。 

 

持續辦理反毒系列活動，進行「企業主講座」

宣講 

    本校深化科學實證毒品犯處遇計畫，持

續辦理各項多元處遇系列活動，本次企業主

講座特別邀請專精於體能訓練之健身教練

鄂奕緯講師余 114 年 5 月 12 日(星期一)入

校宣講，計 10名學生參加。 

    教練首先說明肌肉的生長原理、肌肉訓

練與修復、健身時間與組合，並介紹上下肢

肌群及區域訓練。分享可徒手完成的動作，

利用手邊簡易工具（如毛巾、水瓶等）及雙

人練習進行自我鍛鍊。再來，因應學生提問，

邀請上台演示平時的健身動作，透過進身指

導來調整姿勢避免運動傷害，同時加強訓練

的力度與變化性。最後，說明運動前後的飲

 輔導處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 輔導處 

  



食原則，輔以 RPR 基礎介紹與實作進行結尾。 

    講座主題以：「徒手訓練：如何乾淨增

肌」為主軸，指導學生利用身邊之器具或徒

手進行鍛鍊，在追求體能與外觀上取得平

衡，同時透過整體機能的提升，建立健康與

安全的健身觀念。 

 

 

  



            大事記照片 114 年 5 月份 
 

  

 

  

114年 5月 6日辦理「修復式正義」入班宣導 邀請蔡沂真社會工作師/修復促進者蒞校分享 

  

 

 
  

講座及宣導(一) 講座及宣導(二) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

114年 5月 12日辦理反毒系列活動，進行「企業主

講座」宣講 

講座特別邀請專精於體能訓練之健身教練鄂奕緯講

師入校宣講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以：「徒手訓練：如何乾淨增肌」為主軸，指導學

生利用身邊之器具或徒手進行鍛鍊 

透過進身指導來調整姿勢避免運動傷害 

 



 日 期 大 事 記 處隊室 

5 月 8日 

 

 

 

本校排程 114 年 5月 8日(星期四)下午由鼎

城醫事放射所入校辦理「114 年度教職員工

團體胸部 X光篩檢」，共計 61人，檢驗結果

無異狀。     

 醫護室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            大事記照片 114 年 5 月份 
  

114 年 5 月 8 日辦理「114 年度教職員工團體胸

部 X光篩檢」 
員工 X光篩檢(一) 

  

員工 X光篩檢(二) 員工 X光篩檢(三) 

 


