
            明陽中學大事記     113 年 8 月份 

 日 期 大 事 記 處隊室 

8 月 8日至

8月 13 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 月 13日 

 

 

 

 

 

 

 

 

與世界一流球員交流 讓學生球技更為精進 

本校於 113 年 8月 8日至 13 日在學生餐

廳舉辦 113 年暑期全校班際撞球(九號球)比

賽。受到籃球場整修停用的影響，撞球已成為

學生上體育課時最喜愛的運動項目，本次報名

比賽的學生非常踴躍，每班最後均挑選出 2名

選手參加。 

為使學生能夠學習專業知能及提升球

技，經積極尋求社會資源，今年再次獲得嵩澤

有限公司協助提供專業教練、一線球員及裁判

蒞校指導。 

於 8 月 13 日四強決賽時，參賽學生都展

現出高度的求勝企圖心與抗壓性，經過你來我

往、高潮迭起的精彩鏖戰之後，由高二 C班許

○○同學獲得冠軍寶座，贏得所有人的掌聲；

高二 A班林○○同學獲得亞軍、高二 B班莫○

○同學獲得季軍。吳副校長聲朋並於現場頒贈

感謝狀給嵩澤有限公司代表人員及專業教練、

一線球員，以表達本校對其熱心公益、嘉惠青

少年學子感謝之意；另隨即頒發獎狀及獎品給

優勝學生，為本次撞球比賽畫下完美的句點。 

 

我們在電影院上課-「翻滾吧!男人」觀影體驗 

本校於 113 年 8月 13 日(星期二)在大禮

堂舉辦「2024 年文化平權-觀影體驗活動」。 

趕上奧運的熱度，活動觀賞的影片為「翻

滾吧!男人」，該紀錄片描述十多年前一位受挫

返鄉的體操教練與七位小男孩在嬉鬧兒語中

許下的奧運夢，萬萬沒有想到終於成真的故

事。 

    映後特別邀請到鄭秉泓講師與同學們分

 學務處 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 學務處 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 8 月 20日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 23 日

至 8 月 28

日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 28 日 

享，藉由講師和同學之間不同觀點和思考面向

的交流，同時也讓同學認識臺灣紀錄片的製作

及發展，進而拓展影像、人與生活的多元視野。 

 

沒有不可能，只有不相信 學習做最好的自己 

財團法人好很好非常好文化基金會於

113 年 8 月 20 日（星期二）下午 3 時蒞校辦

理「做最好的自己」公益心靈講座。 

講座由該基金會許棊鈞講師擔任主講人，許講

師以人生的三把鑰匙(接受、改變、離開)為引

言，深入淺出的引導學生進一步探討人生，最

後再藉由「狐狸與葡萄」的小故事，闡述做人

處事的大道理。詼諧有趣、貼近生活的用語，

讓在場聽講的學生莫不專注聆聽，也相信使同

學們從中獲益良多。 

 

「棒棒小學堂」比賽促進學生正確的法治觀念 

本校為促進學生「酒駕防制」、「性侵害、

性騷擾、性霸凌」及「兒少保護」等正確的法

治觀念，並加強宣導反毒、修復式司法，以培

養學生守法守紀的良好習慣，特於暑期 113 年

8月 23 日至 28 日，在靜思書軒舉辦 113 年全

校學生「棒棒小學堂」比賽活動。 

    有鑑於往年辦理「棒棒小學堂」比賽，學

生反應相當熱烈，遂於今年再次舉辦。賽前由

輔導處、行政組提供各項題庫供全校學生閱

讀。比賽獎品循往例為學生最喜愛的消暑冰

品，全校學生莫不卯足全力研讀題庫，只希望

能順利通過考試，如願獲得清涼可口的棒棒

冰。本次「棒棒小學堂」比賽計辦理 7場次，

參加學生計 59 人次，從學生展現出的良好成

績來看，相信活動已達到寓教於樂的目標。 

 

2024 年佛學會考 誠心回向祝福親人 

財團法人佛光山慈悲社會福利基金會於
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113 年 8 月 28 日（星期三）上午 9 時蒞校辦

理「2024 年佛學會考」。 

    報名參加會考的學生計 14 人，並由佛光

山特別指派知宗法師蒞校監考，當學生拿到題

卷後，莫不認真作答，希望能將平日苦心研讀

的成果展現在成績上。會考後，知宗法師帶領

所有學生誦經回向給親人，在齊聲誠心祝福

下，活動圓滿結束。 

 

  



大事記照片 113 年 8 月份 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

113 年 8 月 8 日至 13 日舉辦 113 年暑期全校班

際撞球(九號球)比賽，撞球教練蒞校指導選手

情形 

涂校長志宏至比賽現場鼓勵學生並與嵩澤有限公

司人員合影情形 

  

撞球比賽情形 吳副校長聲朋頒獎給第一名學生情形 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

吳副校長聲朋頒發感謝狀給世界排名第一女子

選手周婕妤情形 

吳副校長聲朋與比賽學生及嵩澤有限公司人員大

合照情形 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



113 年 8 月 13 日舉辦「2024 年文化平權-觀影體

驗活動」，學務主任鄭麗文開場致詞情形 

國家電影及視聽文化中心人員介紹「翻滾吧!男

人」紀錄片情形 

  

國家電影及視聽文化中心人員說明致力於修復

並典藏影視聽資產情形 
鄭秉泓講師映後與同學分享情形 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

113 年 8 月 20 日辦理「做最好的自己」公益心靈

講座--學生聽講情形(一) 
學生聽講情形(二) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

113 年 8 月 23 日至 28 日舉辦 113 年全校學生
「棒棒小學堂」比賽活動，參加比賽學生認真
作答情形 

  學務主任鄭麗文與通過考試學生大合照情形 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



113 年 8 月 28 日辦理「2024 年佛學會考」，學

生認真做答情形(一) 
學生認真做答情形(二) 

  



 日 期 大 事 記 處隊室 

 8 月 20 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 月 22 日 

推動「教學課程共同備課」計畫 

    本校為強化跨領域、跨學科的課程統整

與應用，並促進教師專業、教學社群發展及

成長，今年暑期持續推動「教學課程共同備

課」計畫，參與計畫教師共有 2組，共備課

程名稱分別為「舞動的色彩-土耳其浮水畫」

及「運動英文」，並於 113 年 8月 20 日(星期

二)在本校創課中心進行發表。 

    第一組「舞動的色彩-土耳其浮水畫」嘗

試自製適合課堂使用的浮水畫水膠及顏料，

讓學生能在水膠上練習流動畫的技巧，以減

少創作過程產生的垃圾。第二組「運動英文」

藉由簡單的體適能、健身、慢跑等體育活動，

讓學生對相關英文能有所瞭解，預計仿效台

師大姜教授推廣之「適應體育」，能將英文融

入體育活動並拍攝教學影片，並視學生表現

狀況調整課程內容。 

    共備課程活化了明陽中學課堂的風景，

帶出了多元的學習面向，期待明陽學子在師

長們努力地開發課程、創新教學中，認真學

習，充分受益。 

 

「咖啡茶飲調製班」結業 

    本校自 113 年 07 月 10 日暑期「咖啡茶

飲調製班」課程正式開訓後，學員們從基礎

調製法奠定基礎，進而認識吧檯專業器具、

技能及理論知識。初階學習，從對於使用量

酒器倒取果露糖漿的小心翼翼，到經由多位

入校專業師資的教導下，逐漸展現出專業。

在整個培訓課程中，學員們調製出各式咖啡

（虹吸式咖啡、濾杯式咖啡、維也納咖啡

等）、果汁冰沙（檸檬冰沙、蜜桃冰沙、西瓜

汁等）、經典手搖飲（珍珠奶茶、水果茶、綠
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 教務處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



茶多多等）及專業水果切盤（柳橙玉兔盤、

香蕉西瓜盤、西瓜鳳梨盤、柳橙鳳梨船），學

員們不斷地練習，成品外觀及口感與坊間的

手搖飲店不相上下。 

  此訓練課程於 8 月 22 日(星期四)結業，

每位學員領受證書，並為此歷史性的一刻合

影留念。希望學生們能在結訓之後，帶著學

習技能，為自己的生命歷程開啟新的扉頁。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  



            大事記照片 113 年 8 月份 

   

113 年 8 月 20 日暑期持續推動「教學課程共同

備課」計畫，參與組別(一)「舞動的色彩-土耳

其浮水畫」共備小組 

「舞動的色彩-土耳其浮水畫」共備小組 

 

 

參與組別(二)「運動英文」共備小組 「運動英文」共備小組 

  

113 年 8 月 22 日「咖啡茶飲調製班」結訓--外師

專業教學 
學生成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進行水果切盤 講師講解學生成品 

  
 

 
  

 
 



 

 

 

講師講解注意事項 水果切盤-柳橙玉兔盤 

  

水果切盤-柳橙鳳梨盤 學員結訓合影 

 

  

  
   

 



 

 日 期 大 事 記 處隊室 

8 月 5日至

8月 7日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 月 12 日 

  

 

 

職涯金三角-「知己知彼、潛能優勢、適性揚

才」 

    本校持續深化科學實證毒品犯處遇計

畫，與高雄市政府勞工局訓練就業中心岡山

就服站合作，於暑假期間 8 月 5 日至 8 月 7

日上午 10 時至 12 時，共計 3次 6小時，持

續辦理毒品青少年就業促進三日團體課程，

由雄喬人力資源服務工作室張雄喬執行長

及陳郁欣、陳珮瑜兩位就業服務員一起蒞校

辦理，希望透過求職技巧、職涯探索、人際

互動技巧等各項課程，強化其就業及求職適

應能力等，協助提升就業自信心和深度自我

了解，提升整體就業競爭力。 

    三天的團體課程以「職涯金三角-知己

知彼、潛能優勢、適性揚才」作為起點，邀

請學生在討論中同時分享老師自身的經歷

開始，接著透過職涯牌卡遊戲、大環境就業

趨勢、人際與擇業風格、特定情境練習等來

說明不同行業和性格差異性如何影響我們

自己的生涯，最後由岡山就服站兩位就服員

介紹當前勞工訓練/職災宣導等內容做為結

束。 

三天課程共計 15 位學生、42 人次參加，活

動溫馨且充滿正向氛圍，本校將與勞工局持

續辦理相關課程，共同推動科學實證毒品犯

處遇計畫之職涯發展與財務管理面向，讓學

生對出校後生涯選擇有更加清晰的圖像。 

 

辦理「金融知識宣導講座」 

    本校於 113 年 8 月 12 日(星期一)上午

10時至11時 30分持續深化科學實證毒品犯

處遇計畫，與金管會銀行局、華泰銀行合作，
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 輔導處 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 月 16 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

於暑假期間持續校園金融知識講座課程，由

華泰銀行鐘志明經理(橋頭更保顧問、高科

大兼任助理教授)蒞校辦理，希望透過投資

理財、財務管理及相關的案例，來向學生傳

達正確金錢價值觀的重要性。 

    本次講座從「本少利多-利不多」的詐騙

手法開始簡要說明投資理財的陷阱，並一一

說明當前合法的金融市場/商品可概分為股

市、匯市、債市、期貨和共同基金 5種；然

後再分別介紹最常見的投資陷阱來解釋投

資與投機的差異性，並以實際金融數量及風

險概念來佐證；最後則提醒學生，債務並不

可怕，只要債務協商就能解決多數困境(不

要變成逃債=不良信用紀錄)來做為結束。 

    課程共計 12 位學生參加，且在諸多案例

分享的環節中常有輕鬆互動討論，活動問卷

更呈現多數學生皆感到受益良多；未來本校

將與金管會銀行局持續辦理校園金融知識

宣導課程，共同推動科學實證毒品犯處遇計

畫之職涯發展與財務管理面向，讓學生對出

校後財務管理、正確金錢使用觀念有更加清

晰的圖像。 

 

辦理「親職教育講座」 

    本校邀請講座(王振宇專科社工師-心

樂活診所家族治療師) 於 113 年 8 月 16 日

(星期五)上午 9 時 30 分至 11 時 30 分，透

過具有父親意象的領結及領帶折紙過程，讓

8 位小爸爸們擺脫在校內瑣事的心思，並專

注於和自己在一起，享受遊戲的樂趣，也是

成為一個爸爸與孩子必要陪伴的歷程。再

來，透過在座學生的經驗分享，親自照顧幼

兒的體驗，晚上起床泡奶瓶的技巧、幫孩子

把屎把尿等，感受到當爸爸的責任與義務。

更重要的是，因為知道自己要當爸爸了，想

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 輔導處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 月 19 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

要過不同生活的一個決心。 

    最後，在講座帶領下成員們明白，對待

孩子的學習雖然來自父母，但也不要氣餒，

如果小時候沒有被好好對待，在照顧自己孩

子的過程中，我們還是可以有新的學習，只

要我們從現在開始真正認識自己，希望全校

最勇敢的 8位小爸爸可以互相勉勵，也為自

己好好鼓掌。 

 

辦理「校友返校座談會」 

    本次座談會於 113 年 8 月 19 日(星期

一)下午 2時至 3時 30 分邀請出校生林凱翔

校友蒞校分享有關自己在校和出校後的生

涯路徑、挑戰與挫折，無論是重新準備大學

入學考試時的艱辛，或是面對經濟窘迫下的

壓力，更重要的是當時如何調適自己的內心

好好安步當車才是人生真正的課題。 

    目前從事協助邊緣兒少的林凱翔社工

師，簡單又深刻地描述了自己在學校期間的

經驗、出校後面臨的生涯抉擇/生活難題、工

作階段面臨更生人身分的社會標籤…等挑

戰，除分享自己實際的生活體驗及學習經歷

外，更鼓勵在場的在校生要相信自己有無限

可能來完成自己夢想(但是絕對不是從校門

走向監獄門)，而是要從懵懂無知變成成熟

理性；短短 1.5 小時的座談會，彷彿讓現在

的明陽學子們看見了明天的太陽。 

    本次共計 15 位學生參加，亦有 14名與

其熟識的教職同仁到場給予肯定鼓勵，使得

本次座談會既溫暖又輕鬆，相信對於在校生

必有正向楷模的激勵作用，也讓投入非行工

作的教職同仁們更有信心灌注希望、寄寓未

來。 
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 8 月 26 日 辦理「重量毯-直達身心擁抱的力量」輔導知

能研習 

    本校持續深化科學實證毒品犯處遇計

畫，並提升教職同仁面對個案輔導處遇之專

業知能，於 113 年 8月 26 日(星期一)下午 2

時至 5時，特別邀請現職作家、縫癒工作者

的守谷香老師蒞校於明陽學堂講授「重量毯

-直達身心擁抱的力量」，透過不同案例故

事、影片介紹來向同仁說明，如何幫助分心

族群增加專注、過動族群減少躁動、動作協

調困難族群增加身體穩定、焦慮失眠族群減

少壓力…等，透過由外而內的身體知覺來幫

助自己找到安定。 

    除了進行重量毯介紹外，也鼓勵教職同

仁現場親自使用、觸摸並分享感受，讓身體

最真實的反應來自我悅納；畢竟身體安穩

了，精神就能放鬆下來，未來便能協助個案

邁向改變與心安之路。 

 

 輔導處 
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113 年 8 月 5 日至 7 日辦理職涯金三角-「知己知

彼、潛能優勢、適性揚才」活動 

由雄喬人力資源服務工作室張雄喬執行長及陳

郁欣、陳珮瑜兩位就業服務員一起蒞校辦理 

  

透過職涯牌卡遊戲、大環境就業趨勢、人際與

擇業風格等讓學生對出校後生涯選擇有更加清

晰的圖像。 

活動溫馨且充滿正向氛圍，本校將與勞工局持續

辦理相關課程 

 

 

113 年 8 月 12 日辦理「金融知識宣導講座」，由

華泰銀行鐘志明經理擔任講座 

講座從「本少利多-利不多」的詐騙手法開始簡要

說明投資理財的陷阱 

 

 

諸多案例分享的環節中常有輕鬆互動討論，活

動問卷更呈現多數學生皆感到受益良多 

本校將與金管會銀行局持續辦理校園金融知識

宣導課程 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

113 年 8 月 16 日辦理「親職教育講座」 由王振宇專科社工師擔任講座 

 

 

透過具有父親意象的領結及領帶折紙過程，感受

到當爸爸的責任與義務。 

在講座帶領下成員們明白，從現在開始真正認識

自己，成為全校最勇敢的 8位小爸爸 

 

 

113 年 8 月 19 日辦理「校友返校座談會」 邀請出校生林凱翔校友蒞校分享 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共計 15位學生參加，亦有 14 名與其熟識的教職

同仁到場給予肯定鼓勵，也讓投入非行工作的教

職同仁們更有信心灌注希望、寄寓未來。 

除分享自己實際的生活體驗及學習經歷外，更鼓

勵在場的在校生要相信自己有無限可能來完成

自己夢想 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

113 年 8 月 26 日辦理「重量毯-直達身心擁抱的

力量」輔導知能研習 

邀請守谷香老師蒞校於明陽學堂講授「重量毯-直

達身心擁抱的力量」 

 

 
 

 

 

除了進行重量毯介紹外，也鼓勵教職同仁現場親

自使用、觸摸並分享感受，讓身體最真實的反應

來自我悅納(一) 

除了進行重量毯介紹外，也鼓勵教職同仁現場親

自使用、觸摸並分享感受，讓身體最真實的反應

來自我悅納(二) 

 

  



 

 日 期 大 事 記 處隊室 

 8 月 14 日 

 

 

 8 月 23 日 

    收容學生年度 X光篩檢，共計 89人，均

無異常。 

 

    日前經常降雨又持續高溫，除加強環境

巡查，為避免登革熱流行風險提高，特委請

消毒廠商針對全校校園及外圍宿舍區域，進

行病媒蚊防治消毒噴藥作業，以減少病媒蚊

孳生。 

 

 醫護室 

 

 

 醫護室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            大事記照片 113 年 8 月份 
  

 

 

  

113 年 8 月 14 日辦理收容學生年度 X 光篩檢 收容學生排隊等候 

  

 

 
  

113 年 8 月 23 日進行病媒蚊防治消毒噴藥作業 病媒蚊防治消毒噴藥作業(一) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病媒蚊防治消毒噴藥作業(二) 病媒蚊防治消毒噴藥作業(三) 

 


