
            明陽中學大事記     113 年 6 月份 

 日 期 大 事 記 處隊室 

 6 月 24日 站在舞台上 學生自信展現學習成果 

為了讓學生豐碩的學習成果能夠全面性

的呈現並達到觀摩、學習、交流之成效，本校

於 113 年 6 月 24 日下午 3 時在大禮堂舉辦

112 學年度第 2學期社團成果展。 

本次社團成果展特別結合班級家庭日，

邀請學生家屬入校觀賞社團作品及學生演出，

實際感受學生豐碩的學習成果。禮堂門口展出

的靜態作品，無論是各社團精心繪製的海報或

成品，均為學生這一學期以來努力學習的成

果。而禮堂內的動態表演，則由扯鈴社、應用

美術創作社、美學造型社、智慧棋藝社及熱門

音樂社共 8個班級的學生輪番上台表演，一展

青春本色及辛苦練習成果。為了累積舞台經

驗，高三 B班合唱團於外出表演前，在王郁菱

老師指揮下為全校師生獻唱菊花台、刻在心底

的名字 2首歌，悅耳優美的歌聲，更獲得在場

師生及家屬一致熱烈的掌聲。 

    涂校長志宏於觀賞學生演出後，特別致詞

感謝這一學期辛苦指導的社團老師並期勉學

生在校期間能夠把握時間好好學習。 

 學務處 
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113 年 6 月 24 日下午 3 時在大禮堂舉辦 112 學
年度第 2 學期社團成果展。各社團精心製作的
海報或作品於禮堂門口展出情形 

扯鈴社學生表演情形 

  

合唱團學生表演情形 涂校長志宏致詞勉勵學生情形 

  



 日 期 大 事 記 處隊室 

5 月 28 日至

5月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 月 24 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

    112 年 9 月技能訓練班開始課程學習，

經過一年的學、術科專業培訓，隔年 5、6月

是每一年技能訓練驗收的時刻，學生積極認

真地面對技術士技能檢定考試，在明陽留下

努力學習的足跡，期許自己未來能帶著豐碩

的學習成果重返社會。 
113 年 6月技能訓練及執行情形如下： 

 
開班 

人數 

參加檢

定人數 

合格 

人數 

開班

時間 

中餐 

烹調 
16 12 12 

112 
08.31 

烘焙 

食品 
16 13 10 

112. 
08.31 

電腦軟

體應用 
5 4 4 

112. 
08.31 

           

 術科

考試 

學科

考試 
備註 

中餐 

烹調 

113. 
05.28 

113. 
06.07 

3 位轉出 

1 位因故

不得報考 

烘焙 

食品 

113. 
05.31 

113. 
06.07 

1 位轉出 

2 位因故

不得報考 

電腦

軟體

應用 

113. 
06.20 

113. 
06.20 

1 位出校 

 

    今日學校為少數女生班們隆重辦理了

「自主學習成果發表會」。發表會的主題是

「記憶中的味道」，連結收容學生兒時成長

記憶，並藉此聯繫親子關係，故邀請學生家

屬參加，形成學生在校的穩定力量。教務處

黃雅偵主任表示，因女生班有 2位學生是勵

志中學校友，因此也邀請勵志中學師長們一

起入校見證她們的成長。 

    本次發表會的主題是由學生們跳脫學

 教務處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 教務處 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 22、26

日 

 

 

 

 

 

 

校的教學進度，自主性的鑽研有興趣的主

題、探討課本沒有教的事。看見學生認真製

作邀請卡、安排發表會流程、現場空間佈置、

製作簡報 PPT、上台報告、介紹記憶中的家

常菜等一連串自我探索與自主學習過程，實

在很難與其所犯下的罪刑一起聯想。 

    當明陽的女生班端出糖醋排骨、白菜

滷、蒜苗臘肉、香菇雞湯、蛋黃酥等 15道美

食，現場來賓驚豔得"哇"聲連連，邊品嘗菜

餚邊聆聽她們細說每道菜的故事，瞬間細嚼

的味道也豐富了許多。學生的親屬和遠道勵

志中學的師長們對她們來到明陽後，能藉由

自主學習中展現個人特質、好奇心、執行力

及慢慢地發展興趣以及培養實用能力，無不

對她們未來復歸社會之路充滿信心。 

 

    本校業於 113 年 6 月 22 日、26 日舉行

113 學年度教師甄選，此次招考科目為特殊

教育（身心障礙組）、體育科、餐飲管理科等

科目，並採初試（筆試），及複試（含試教、

實作測驗、口試等項目）分二階段方式進行。

本次甄試經過各處室的相互合作下，順利落

幕，期待於新學年度迎來新進老師，為教學

團隊注入活水，並為本校教學現場擦出創新

教學的火花，更添教學動能。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 教務處 
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113 年 5 月 28 日至 5月 31 日辦理技術士技能檢

定考試，考試項目術科電腦抽題－中餐烹調 
中餐烹調術科第一階段 

 

 

現場試務老師為考生做突發狀況處置 中餐烹調術科第一階段評分 

 

 

中餐烹調術科第二階段操作 中餐烹調術科第二階段成品評分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(上午場)術科電腦抽題－烘焙食品 (上午場)烘焙食品配方制定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(上午場)術科操作 (上午場)術科操作 

  

(下午場)術科電腦抽題－烘焙食品 (下午場)烘焙食品配方制定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(下午場)術科操作 (下午場)術科操作 

 

 

學科測試-烘焙食品 學科測試-中餐烹調 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

電腦軟體應用-術科抽題 電腦軟體應用-測試說明 

  

電腦軟體應用-術科測驗 電腦軟體應用-監評評分作業 

 

 

 

 

 

 

 

  

113 年 6 月 24 日辦理「自主學習成果發表會」

涂志宏校長致詞 
學生發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

與會來賓享用學生製作的美食菜餚，學生幫來

賓夾菜(一) 

與會來賓享用學生製作的美食菜餚，學生幫來

賓夾菜(二) 



 

 

 

涂志宏校長與教職同仁及學生大合影 勵志中學校長及團隊與學生合影 

 

 

113 年 6 月 22 日、26 日舉行 113 學年度教師甄

選，--複試報到確認應試順序 
考生進行試教抽題準備 

 

 

實作測驗宣達考試注意事項 考生進行實作測驗 

 

  



 

 日 期 大 事 記 處隊室 

4月 1日至6

月 3日 

 

實證毒品犯處遇計畫  辦理青少年正念團

體活動 

    本校深化科學實證毒品犯處遇計畫，自

113 年 4 月 1 日至 6 月 3 日每周一下午 2 時

至 3時 30 分，持續辦理青少年正念團體，共

計 8次，邀請曾至英國接受兒童和青少年校

園正念課程訓練的許芳卿臨床心理師(元和

雅診所)、蘇董秀美臨床心理師(輔英醫院)，

入校帶領正念團體，共計 6名學生參加，透

過為期 8次校園正念 Dot b 方案活動，除介

紹正念基礎知識概念，由學生相互討論交流

外，同時利用正念技巧演練/生活作業練習，

深化其對正念的了解，並將正念技巧內化成

為自我轉化策略，協助學生擁有更多的自我

覺知。 

    同時透過量表前後測結果亦發現，在

「BIS-11 衝動量表」「URICA 羅德島改變量

表」「止觀量表」各量表總分皆呈現正向進

步，顯示透過實證研究亦看見了正面/正向

改變。 

 

 輔導處 
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113 年 4 月 1 日至 6月 3日辦理青少年正念團體 邀請許芳卿臨床心理師、蘇董秀美臨床心理師，

入校帶領 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透由練習將正念技巧內化成為自我轉化策略，協

助學生擁有更多的自我覺知。 

透過量表前後測結果，看見正向改變。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


