
            明陽中學大事記     113 年 5 月份 

 日 期 大 事 記 處隊室 

 5 月 6日 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5 月 6日 

 

 

 

咖啡飄香回報母恩 懇親會溫馨感人 

一年一度的母親節將至，每逢佳節倍思

親，本校為紓解收容學生思親之苦，讓學生與

母親或家人能夠溫馨過節，特於 113 年 5月 6

日(星期一)上午舉辦全校學生母親節面對面

懇親會，收容學生計 82 名與懇親家屬計 199

名相見歡。 

學生家屬進入校園後，循往例先引導至禮

堂參加親職教育暨家長座談會，涂校長於會中

希望懇親家屬能多提供意見，讓日後懇親會的

辦理能更加完善。此外，校方貼心的為每一位

學生準備康乃馨花束，由涂校長贈與學生代表

後，隨即由學生親手送給懇親的母親或家人，

讓禮堂瞬間充滿溫馨感人的氛圍。 

女生班學生為了讓懇親家屬了解在校生

活及技藝學習成果，更精心準備咖啡用具，親

手沖泡濃郁香醇的咖啡給家人及師長享用，空

氣中除了瀰漫咖啡香味外，化不開的更是母女

無法割捨的親情。 

為了增進學生與家屬更多的親情連結，班級導

師、輔導老師、社工師及心理師不斷地穿梭於

懇親會場，除了與懇親家屬懇談外，更分享學

生在校的學習成果及生活點滴，也希望藉由親

情的維繫連結，使學生安心在校執行、改悔向

上，懇親會最後在學生與家長依依不捨的氛圍

下圓滿結束。 

 

「有愛無懼 翻轉人生」〜明陽中學溫馨家庭

日 

本校於 113 年 5 月 6 日(星期一)下午 2

時至 4 時於餐服教室辦理「溫馨家庭日」活

 學務處 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 學務處 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 14 日 

 

 

動。家庭日活動雖然會定期舉辦，但學生參加

意願仍非常強烈，家屬亦不辭辛勞遠道而來，

就只為了能與摯愛的家人相聚。 

參加活動的家屬於下午 2 時統一由專人

引導至餐服教室會場，臨床心理師柯俊銘隨即

以「有愛無懼 翻轉人生-談毒品和親子溝通」

為講座主題，在生動有趣的內容及熱情的帶動

下，會場洋溢著和諧歡樂的氣氛。另藉由學生

及家屬共同進行的聯誼會活動，使雙方重新檢

視彼此的瞭解程度，真實感受親情的溫暖並正

向表達出彼此的關懷。最後的有獎(醬油)徵答

活動，學生與家屬莫不積極搶答，透過共同爭

取獎品的努力，讓現場親人間的情感更加升

溫。 

為使參與家屬更加感受母親節氣氛，輔導

處本次特增加「幸福便利貼」活動，當家屬看

到學生所寫的真切內心話語，無不開心地一再

閱讀觀看，更添增和樂、感人的氛圍。為了提

升活動效益，學校並分送參加活動的每一位學

生 2張與家人的合照，藉以慰藉家人無法陪伴

之憾。 

此次活動中並分發家屬建議回饋調查表

供學生及家屬填寫意見，以作為日後辦理相關

活動之參考，經回收統計結果：對本次活動感

到滿意以上佔 85.71％，尚可佔 14.29％。活

動最後在學生及家屬依依不捨下圓滿結束，雙

方並期待著能早日復歸社會，重作新民。 

 

一吸毒成千古恨，再回首已骷髏身~明陽中學

與法律扶助基金會橋頭分會共同辦理「毒品及

酒駕防制宣導」課程講座 

    本校於113年5月14日(星期二)下午2時55

分至4時40分假大禮堂辦理「毒品及酒駕防制

宣導」課程，並由法律扶助基金會橋頭分會邀

聘高鼎法律事務所陳俊嘉律師擔任本課程講

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 學務處 

 

 

 

 

 

 



座。是日參與演講活動教職同仁83名及學生93

名，共計176名。        

    陳律師於講座前先簡介法律扶助基金會

設置之宗旨、申請資格及流程，提醒學生注意

自己在法律訴訟上之權益。 

    進入課程主題後，為增進學生及教職同仁

對於毒品及酒駕之防制觀念，陳律師先將新聞

報導之相關議題透過新聞畫面及實務上遇到

之經驗提出來作探討，尤其吸食毒品者之面貌

在吸食毒品後從清秀之臉龐變成枯槁萎靡之

模樣，令聆聽之師生驚訝毒品竟能如此殘害身

心。陳律師再透過相關罰則介紹，從實務及法

令規定，讓聆聽師生認知毒品、酒精對身心靈

之危害；另因酒精所引起之酒駕交通重大事

件，不僅造成自我傷害，亦讓許多家庭破碎悲

痛，對於喚不回親人的傷痛，希學生能予同理

並感同身受，並將課程內容內化為守法、防制

之觀念，讓參與課程教職同仁及學生熟知法律

規定並引以為戒，建立酒後不開車，開車不喝

酒之安全觀念。 

    本次宣導講座透過影片觀覽及法律介紹，

讓學生明瞭毒品、酒精不僅是對個人帶來危

害，同時也讓家庭、社會陷入危機，希學生能

從本次講座中汲取法律常識進而培養守法觀

念，從而摒棄對毒品、酒精之依賴。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



大事記照片 113 年 5 月份 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

113 年 5 月 6 日辦理母親節懇親會，涂志宏校長

贈與康乃馨花束給學生代表及懇親家屬情形 涂志宏校長主持親職教育暨家長座談會情形 

  

女生班學生於懇親會場展現手沖咖啡技藝並給

師長、家屬享用情形 

涂志宏校長至懇親會場關懷、慰問學生及家屬情

形 

 

  

 

  

113 年 5 月 6 日辦理溫馨家庭日親子餐與有獎 

 徵答活動 
學生及家屬積極熱烈搶答爭取獎品 

  

有獎徵答活動頒發獎品，親情升溫 幸福便利貼活動，看到學生的真切內心話  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

113 年 5 月 14 日明陽中學與法律扶助基金會橋

頭分會共同辦理「毒品及酒駕防制宣導」課程，

延聘高鼎法律事務所陳俊嘉律師擔任本次法治

教育宣導講座 

陳律師說明法律扶助基金會業務內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陳律師透過影片播放吸毒者容貌之變化切入毒

品防制觀念 
陳律師說明毒品相關法律規範 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陳律師以酒駕新聞報導影片希學生能同理被害

者之感受 

陳律師以科學實據說明酒精對身體之影響及危害 

  



 日 期 大 事 記 處隊室 

5 月 23 日至

31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明陽中學第五屆「學藝好週到」隆重登場！ 

    本校「學藝好週到」學藝競賽邁入第五

屆，並於 113 年 5月 23 日至 31 日舉行。展

出場地依舊設於本校閱讀夢工廠，為了增進

評審對各組作品的認識，每組皆由 1-2 名同

學於開幕式向在場評審與師長進行導覽解

說；並且採用封閉式直播的方式，讓班級學

生可以於禮堂共襄盛舉！ 

本次比賽主題為「十九項議題」以及「聯

合國 2030 永續發展目標(SDGs)」融入教學課

程，各科教師費心構思教學內容與呈現方

式，實作課程之作品如「GaBee 的魔力」、「聖

誕甜點-Cake？Wood？」、「生不縫食」等，均

展現了學生靈巧的手工藝及創意。其他課程

之成果含括圖文並茂的創作集錦、實驗報

告、省思心得等，亦是不勝枚舉。本次開幕

式邀請誠正中學陳宏義校長、國教輔導團楊

欽棋老師擔任外部評審以及全校教職同仁

一起共襄盛舉，外部評審除了肯定這場學藝

成果展之豐富多元，並結合創意發表作品，

深表讚賞。導覽學生於賽前準備多日，在解

說時發揮平時練習的成果，而雙人搭配也流

露絕佳的默契，獲得在座師生一致好評。 

展出期間，各班學生輪流至展場參觀，並鼓

勵學生填寫活動回饋單，互相激勵給予正面

回饋。專注欣賞各組作品的同時，偶爾傳來

幾聲驚嘆。在師生的合作下，學藝競賽「學

藝好週到」順利完成！ 

 

 

 教務處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5 月 8日 特殊教育專業知能研習―情緒與壓力調

節-膠你療心情 

    本校 113 年 5月 8日(星期三)下午 2時

於圖書館明陽學堂，邀請諮商心理師王琪進

行特殊教育專業知能研習―撕掉煩惱藝起

來療癒。講師一開始先拋出問題「人為什麼

會有情緒？」，後續便開始介紹情緒背後是

需求的展現，情緒可分為次級情緒、原始情

緒、工具性情緒，若遇到學生情緒性行為時

該如何處理？練習如何適當的表達心情、宣

洩壓力。 

    接著講師帶領參與人員進行紓壓體驗

「情緒三部曲」在紙上塗鴉著色後，再將紙

撕成碎片後拼湊成理想的畫面；「紙膠帶的

色彩紓壓」在撕貼紙膠帶過程中，將不適向

外宣洩，再向內修復重構。創作後，可以好

好欣賞、回憶，充分發揮藝術療癒性。藉由

此次研習，讓參與人員更加認識情緒的作用

以及如何應用在教學輔導活動上。 

 

 教務處 

 

  



 

            大事記照片 113 年 5 月份 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

113 年 5 月 23 日至 5月 31 日辦理第五屆「學藝

好週到」，開幕式主持人介紹並進行直播連線 

學生現場導覽作品「矯校說書人-書與我們的故

事」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生作品名稱--運動與環保 學生作品名稱--藝「編」做「環」保 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

學生作品名稱--鋼琴的各國巡禮 學生作品名稱--台北古今行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生現場導覽作品「少年ㄟ夜市人生」 國教輔導團楊老師欽棋講評 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誠正中學陳校長宏義講評 開幕式合照 

 

 

 

 

 

 

 

  

113 年 5 月 8 日辦理特殊教育專業知能研習 
邀請諮商心理師王琪進行特殊教育專業知能研

習―撕掉煩惱藝起來療癒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



涂校長志宏感謝講師並鼓勵參與同仁 紓壓體驗「情緒三部曲」-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紓壓體驗「情緒三部曲」-2 紓壓體驗「情緒三部曲」-3 

 

  



 

 日 期 大 事 記 處隊室 

 5 月 9日 

 

 

 

    本校排程 113 年 5月 9日(星期四)下午

2時至 4時由鼎城醫事放射所入校辦理「113

年度教職員工團體胸部 X 光篩檢」，共計 79

人，檢驗結果無異狀。     

 醫護室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

            大事記照片 113 年 5 月份 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

113 年 5 月 9 日辦理「113 年度教職員工團體胸

部 X光篩檢」X光篩檢海報 
員工 X光篩檢(一) 

 

 

員工 X光篩檢(二) 員工 X光篩檢(三) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 日 期 大 事 記 處隊室 

5 月 29 日 

 

 

 

    本校 113 年 5 月 29 日(星期三)上午 8

時進行全校防空疏散應變演練。參加演練人

員(教職員)87 人、學生 125 人。總計 212 人。 

 警衛隊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            大事記照片 113 年 5 月份 

 

 

 

 

 

 

 

  

113 年 5 月 29 日進行全校防空疏散應變演練，避

難引導組以指揮棒引導，由教導員指揮班級，遵

循不推不跑不語原則大步往防空避難處前進。 

女生班聽聞警報立即於至美 1 樓 教室進行避

難。 

  

教學大樓 1 樓班級聽聞警報立即於原地進行避

難。 

學生於防空避難處所(餐廳)進行避難。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

警衛隊管理員以指揮棒引導學生前往防空避難

處進行避難。 

本校輔導處教職員於避難處所進行避難。   

 

 

 

 

 

 

 

 

本校總務處教職員於避難處所進行避難。   本校教務處教職員於避難處所進行避難。 



 


