
明陽中學 104年 12月 23日舉辦歲末年終獨居老人居家清潔與關懷活動 

104 年 12 月 23 日下午 02：00~4：30，帶領替代役役男 3 名，與弘道老人福

利基金會 1 名志工及 1 名替代役男至高雄市前金區 1 長者家協助居家歲末年終大

掃除。 

役男們與弘道志工、役男一同幫忙打掃，擦拭窗戶、欄杆，清潔家具、地板

及廚房、屋外環境等。服務的長者是一個七十多歲的老伯伯，眼盲又患有重聽，

與更年邁母親相依為命，兩人棲身在都市鬧區巷弄內簡陋小屋過日子。剛開始感

覺老伯伯像是個不苟言笑、難相處的古怪老人。當我們一開口問候時，老伯伯便

得意洋洋告訴我們他專門研究紫微斗數、陰陽五行之術，如我們生活中有任何疑

惑，可為其算命解憂。 

    老伯伯這樣親切舉動，讓我們感受其慈眉善目、和藹可親的一面，當下覺得，

今日午後時光過得相當充實有意義，陪伴關懷長者變成一件有趣、快樂的事。 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

         役男們一同擦拭窗戶                       役男們一同清理廚房 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        清掃屋外環境、擦拭欄杆                與服務長者及弘道老人基金會 

                                                   替代役男合影留念    


